
Her mit dem  
guten Leben!
Philosophische Perspektiven 
auf Glück, Sinn und Moralität

27. – 29. Juli 2026

In Zusammenarbeit mit der 

A K A D E M I E  F Ü R
P O L I T I S C H E  B I L D U N G
T U T Z I N G

O R G A N I S A T O R I S C H E  
H I N W E I S E

Tagungsleitung

Laura Martena, M.A. 
Akademie für Politische Bildung 
Dr. Anne Clausen 
Georg-August-Universität Göttingen

Tagungssekretariat

Iryna Bielefeld

Tel.:	 +49 8158 256-53 
i.bielefeld@apb-tutzing.de

Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung  
über das Online-Formular auf der Website  
der Akademie bis spätestens 18. Juli 2026.

Zur Anmeldung: 
Hier klicken oder scannen        

Ihre Anmeldung gilt als angenommen, wenn Sie von 
uns eine Teilnahmezusage erhalten. Sollten Sie nach 
Ihrer Anmeldung an der Teilnahme verhindert sein, 
bitten wir bis spätestens 23. Juli 2026 um Nachricht, 
andernfalls stellen wir Ihnen die volle Tagungsgebühr 
in Rechnung.  

Tagungsgebühr

Mit Übernachtung 	 170 € (ermäßigt: 95 €). 
Ohne Übernachtung 	 120 € (ermäßigt: 75 €).

Wir bitten um Begleichung bei Anreise durch  
Barzahlung oder Girocard inländischer Banken.

Bestellte und nicht in Anspruch genommene Ein-
zelleistungen werden nicht rückvergütet. Ermäßi-
gungsberechtigt sind Schülerinnen und Schüler, 
Studierende, Referendare, Freiwillige Wehrdienst- und 
Bundesfreiwilligendienstleistende, Auszubildende, 
Arbeitslose und Bezieher von Grundsicherung (bitte 
bei Anmeldung angeben).

Verpflegung

Wir kochen vegetarisch. Sie können aber bei  
der Anmeldung auch nicht-vegetarisches Essen 
bestellen. Bitte teilen Sie uns außerdem verbindlich 
bestehende Allergien/Unverträglichkeiten mit. Dann 
kochen wir gegen 10 € Aufpreis pro Person und  
Veranstaltung extra für Sie.

Die Akademie liegt direkt am Starnberger See  
35 Kilometer südlich von München.

Ab München Hauptbahnhof mit der S-Bahn (S6)  
oder Regionalbahn bis Tutzing. Ab Bahnhof  
Tutzing halbstündlich mit den Buslinien 958/978  
bis Haltestelle Klenzestraße. Taxen stehen am 
Bahnhof bereit. Sie finden Hinweise auf die  
attraktiven DB-Veranstaltungstickets auf unserer 
Website unter Anreise.

Vom Flughafen mit der S-Bahn (S8/S1) bis zum 
Hauptbahnhof und von dort weiter wie oben be-
schrieben.

Der Fußweg zur Akademie ab Bahnhof beträgt  
1,8 Kilometer und dauert ca. 22 Minuten.

Mit dem Auto von München über die A95 und 
A952 bis Starnberg. Dann weiter auf der B2 bis 
Traubing zum Abzweig links nach Tutzing. Die  
Akademie liegt kurz nach dem Ortseingang links.

Unsere Gäste können die Ladestationen der  
Akademie für E-Fahrzeuge (Autos, Motorroller, 
Bikes) kostenlos nutzen.
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Akademie für Politische Bildung

Buchensee 1 · 82327 Tutzing  
Tel.:	 +49 8158 256-0

www.apb-tutzing.de
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Förderkreis
Unser Förderkreis unterstützt Projekte und  
Anschaffungen der Akademie, die aus Mitteln des 
öffentlichen Haushalts nicht zu realisieren sind.  
Der Jahresmitgliedsbeitrag beträgt 50 €.  
Mitglieder unter 30 Jahren bezahlen ermäßigt nur 
20 €. Darüber hinaus übernimmt der Förderkreis 
für seine U-30-Mitglieder dreimal pro Jahr die 
Teilnahmegebühr für Tagungen der Akademie. 
Das Angebot gilt nur für Privatpersonen und nicht 
in Zusammenhang mit Veranstaltungen für einen 
geschlossenen Teilnehmerkreis.

https://www.apb-tutzing.de/programm/anmeldung.php?tid=119278


Was hieße es, gut zu leben? Die Antworten 
darauf sind so vielfältig wie die philosophischen 
Traditionen selbst. Geht es etwa um Lust, um 
materielle Unabhängigkeit oder um gelingende 
soziale Beziehungen? Beruht ein gutes Leben 
auf subjektiven Präferenzen – oder lässt es sich 
an verbindlichen Maßstäben ausrichten? Und 
welche Rolle spielen moralische Ansprüche, die 
über das eigene Wohlergehen hinausgehen? 
Selbst die Frage, ob Leid Teil eines guten Lebens 
sein kann, bleibt umstritten.

Die Tagung widmet sich einer der Grundfragen 
der Philosophie, die sie seit ihren Anfängen 
beschäftigt. In Vorträgen und dialogorientierten 
Workshops diskutieren Philosophinnen und  
Philosophen Antworten aus verschiedenen  
Epochen und Traditionen: von antiken Glücks- 
lehren über Kants Moralphilosophie bis zu Ansät-
zen des 20. Jahrhunderts und der Gegenwart. 

Dadurch soll ein Raum entstehen, in dem diese 
Antworten auf ihre Begründungen geprüft,  
verglichen und als mögliche Orientierungspunkte  
für die Lebensführung bedacht werden können.

Laura Martena, M.A. 
Akademie für Politische Bildung
Dr. Anne Clausen 
Georg-August-Universität Göttingen

M O N T A G ,  2 7.  J U L I  2 0 2 6

	15.30 Uhr	 Anreise,  
Kaffee und Kuchen im Foyer

Einstiege

	16.30 Uhr	 Einführung 
Laura Martena, M.A.

		  Dr. Anne Clausen

	17.00 Uhr	 Das gute Leben:  
Philosophische Grundpositionen 
Prof. Dr. Viktoria Bachmann 
Universität Rostock

	18.15 Uhr	 Wahl der Workshops

	18.30 Uhr	 Abendessen

D I E N S T A G ,  2 8 .  J U L I  2 0 2 6

	 8.00 Uhr	 Frühstück

Traditionen

	 9.00 Uhr	 Das gute Leben in der  
Philosophie der Antike 
Dr. Raul Heimann 
Universität Rostock

	10.15 Uhr	 Pause

	10.45 Uhr	 Workshop-Phase I: Antike 

		  Workshop A:  
Freude und Glück bei Epikur 
Alessia Barbanti, M.Sc. 
Universität Rostock

		  Workshop B: 
Chinesische Philosophie 
Dr. Anja Berninger 
Freie Philosophin und Schreibdidaktikerin, 
München

	12.30 Uhr	 Mittagessen

	15.00 Uhr	 Das gute als das sinnvolle Leben:  
Moderne Perspektiven 
Dr. Markus Rüther 
Forschungszentrum Jülich

	16.15 Uhr	 Kaffee

	16.45 Uhr	 Workshop-Phase II: Moderne 

		  Workshop A:  
Moral und Glückseligkeit bei Kant 
PD Dr. Stefan Klingner 
Georg-August-Universität Göttingen

		  Workshop B:  
Simone Weil und Iris Murdoch  
Dr. Eva-Maria Düringer 
Tübingen

	18.30 Uhr	 Abendessen	

M I T T W O C H ,  2 9 .  J U L I  2 0 2 6

	 8.00 Uhr	 Frühstück 
(Auschecken bis 8.45 Uhr)

Ausblicke

	 9.00 Uhr	 Glück und Sozialität 
Dr. Anne Clausen

	10.15 Uhr	 Pause

	10.45 Uhr	 Das Glück und das Gute 
Prof. em. Dr. Barbara Zehnpfennig 
Universität Passau

Abschluss

	12.00 Uhr	 Evaluation und Schlussworte 
Laura Martena, M.A.

		  Dr. Anne Clausen

	12.30 Uhr	 Mittagessen,  
danach Ende der Veranstaltung

E I N L A D U N G


